
Những gì bạn cần mang tới buổi hẹn với WIC 

____________________________________ có buổi hẹn với WIC vào ngày ___________________________ _

lúc  __________ sáng/chiều. Nếu bạn không thể tới hẹn, xin gọi lại văn phòng WIC để thay đổi._

Số điện thoại của WIC là ________________________________.

Xin lưu ý, nếu bạn đến trễ hoặc quên mang theo những thứ kể sau đây, buổi hẹn của bạn có thể bị hoãn lại. Nếu bạn không 
có đủ những giấy tờ này, hoặc không thể mang đến buổi hẹn, vui lòng gọi văn phòng WIC trước.

1. Người xin gia nhập chương trình WIC
Hãy dẫn mọi người xin hưởng chương trình WIC đến văn phòng. Mang thêm tã sạch cho trẻ sơ sanh và trẻ em vì 
chúng phải được cân với tã sạch và khô.

2. Hồ sơ chủng ngừa
Nếu có thể, hãy mang tất cả hồ sơ chủng ngừa của các con trẻ xin tham gia WIC.

3. Bằng chứng về tên tuổi*
Hãy mang theo giấy tờ chứng minh tên tuổi của bạn và của mọi người xin hưởng chương trình WIC. Những bằng 
chứng sau đây được chấp nhận:

• thẻ Texas WIC hay thẻ WIC Lone Star
• giấy hưởng Medicaid (Trợ cấp Y-Tế), 

Food Stamps (Phiếu Thực Phẩm) hoặc 
TANF (Chương Trình Cấp Dưỡng 
Tạm Thời Cho Các Gia Đình Nghèo)

• bằng lái xe
• thẻ an sinh xã hội

• thẻ bầu cử
• giấy chứng thực về nhận bảo trợ nuôi 

dưỡng
• thẻ có hình (trường học, nhân viên 

hay viên chức)
• thẻ quân nhân
• thẻ thông hành hoặc hồ sơ di trú

• giấy hôn thú
• giấy khai sanh
• thẻ nhận diện đầu giường, giấy xuất 

viện hoặc vòng đeo cổ tay của nhà 
thương

• hồ sơ chủng ngừa

4. Bằng chứng về nơi cư ngụ*
Mang theo bằng chứng về nơi bạn cư ngụ. Giấy tờ này có đề tên bạn, điạ chỉ, thành phố, tiểu bang và mã số bưu điện. 
Địa chỉ hộp thư không hợp lệ. Những giấy tờ sau đây được chấp nhận:
• giấy hưởng Medicaid (Trợ cấp Y-Tế), Food Stamps 

(Phiếu Thực Phẩm) hoặc TANF (Chương Trình Cấp 
Dưỡng Tạm Thời Cho Các Gia Đình Nghèo)

• hóa đơn điện, nước hay hóa đơn của thẻ tín dụng
• thẻ bầu cử
• giấy chứng thực về nhận bảo trợ nuôi dưỡng
• thư từ thương mại

• hóa đơn mướn nhà
• hóa đơn tiền thuế nhà
• giấy chứng thực vô gia cư
• Nếu bạn đang cư ngụ với một người nào, hãy mang 

theo một bằng chứng về nơi cư ngụ có ghi tên và địa chỉ 
của người này. ĐỒNG THỜI cũng mang theo một thư 
chứng nhận rằng bạn đang ở chung với họ, trên đó có 
ghi địa chỉ, điện thoại, và chữ ký của gia chủ.

5. Bằng chứng về mức lợi tức*
Hãy đọc và điền vào tờ “WIC Income Questionnaire” (Mẫu khai lợi tức của WIC, tờ  WIC-35-3) trước buổi hẹn để bạn biết phải 
mang những gì làm bằng chứng về mức lợi tức. Mang theo tờ này đã điền đầy đủ cùng với các giấy tờ về mức lợi tức khi tới hẹn. 
Nếu có thắc mắc, hãy gọi văn phòng WIC để biết phải làm sao. Nếu không có mẫu WIC-35-3, bạn có thể tìm ở mạng lưới http://
www.dshs.state.tx.us/wichd/gi/eligible.shtm dưới phần “Eligibility Forms” cuối trang hoặc tại văn phòng WIC điạ phương của bạn.

6. Số An Sinh Xã Hội
Hãy mang theo số an sinh xã hội của mỗi người sống với bạn, nếu có.

Tiết lộ số an sinh xã hội của bạn và người trong gia đình là việc tự nguyện và WIC không được quyền từ chối cung 
cấp các dịch vụ cho bạn nếu bạn không muốn tiết lộ. Theo điều luật 42 U.S.C. 405(c)(2)(C)(i), 7CFR246.7(d)(2)(v) thì 
số an sinh xã hội được thâu thập là để kiểm chứng các dữ kiện mà bạn đã cung cấp và để nhận dạng hồ sơ của chúng tôi.

*Nếu bạn không có bất cứ tài liệu nào kể trên, liên lạc văn phòng WIC để được giúp đỡ trước ngày hẹn. Có những tài 
liệu và hồ sơ khác không được liệt kê trên đây cũng được chấp nhận.

Muốn biết thêm chi tiết về WIC hãy vào mạng lưới http://www.dshs.state.tx.us/wichd/
Xin điền vào trang sau



Chi tiết cho WIC
Tên của bạn___________________________________  Điện thoại:_ _______________________________________

 Xin điền các chi tiết về mọi người sống trong nhà bạn (Nếu có bằng chứng về Medicaid, Food Stamps hay TANF, bạn 
không cần phải điền trang này).

Bảng ghi lại thực phẩm đã dùng trong 24 giờ qua
Hãy liệt kê tất cả đồ ăn thức uống trong 24 giờ vừa qua. Nếu con bạn được gởi ở trung tâm hoặc nhà giữ trẻ, ghi lại những 
gì chúng ăn và uống trong nguyên ngày cuối cùng mà trẻ ở với bạn.

Tên Ngày sanh
Số An Sinh Xã Hội 

(nếu có) Tên và địa chỉ nơi làm việc

Dùng thêm tờ khác nếu không đủ chỗ nơi đây.

Đồ ăn và thức uống Số lượng Đồ ăn và thức uống Số lượng

Dùng thêm tờ khác nếu không đủ chỗ nơi đây.
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